
 

 

Tréninkový plán UMT Břízka – zima 2025/26 

od 27.10.2025 včetně do 29.3.2026 

PO = 16 - 18:15 SPŘ; 18:15-19:30 MŽI; 19:30h Komerce 

ÚT = 15–17 Speciál; 17-18 Školička; 18-19 MPŘ; 19-20 Starší dorost; 20 Komerce 

ST = 16–17 VOLNO; 17-18 MPŘ; 18-19 MŽI; 19 Komerce 

ČT = 16–17 VOLNO ; 17-18 Školička; 18-19 Áčko; 19-20 Gentlemani; 20 Komerce   

PÁ = 16–17 SŽI; 17-18:30 SPŘ; 18:30-20 SPŘ 

NE = 17–18 Juniorky +  

ČT 

Tělocvična ZŠ Dolní Chabry (dle smlouvy) PO =17:30-18:30 MPŘ 

UMT ZŠ Glowatského (dle smlouvy)  ČT = 17–18:30 MPŘ a 18:30-19:30 SPŘ 

UMT Třeboradice 2025/26  SŽI 19:30-20:30 SŽI od 27.10.2025 

UMT Štěrboholy SPŘ 1xtýdně dle počtu přihlášených 1/3 nebo 2/3 hřiště 

Tělocvična v Březiněvsi https://www.brezinevesfotbal.cz/treninkove-plany 

UMT Admirá 2025/26 + šatna (od ledna 2026 možná změna na ÚT místo PO) 

 Áčko a Benfika PO 20- 21:15 (pouze 3x v měsíci bude upřesněno)  
 Áčko + širší kádr z SD a Benfiky PÁ 20 – 21:15h  

UMT ZŠ Burešova + šatna = rok 2025 viz níže; rok 2026 začátek od 12.1.2026 

 PO = 20 - 21:30 SD od 3.11.2025 
 ST = 20 - 21:30 Benfika od 5.11.2025 
 ČT = 18:30- 20 MŽI od 30.10.2025 
 PÁ = 19-20:30 SŽI od 31.10.2025  


